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Si daci aceste afirmatii par la fel de extrava-
gante precum blana mea somptuoasi, lasd-ma sa-ti
mai spun un singur lucru, dragi cititorule. De
fapt, esti o fiind a cirei naturd imaculatd constd
chiar in dragostea si compasiunea puri. La fel sunt
si eu!
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CAPITOLUL 1

Nu-mi puteam crede ochilor! Sub taraba
domnului Patel, la portile Ministirii Namgyal,
in acelasi loc in care il remarcasem pe vremuri de
pe pervazul meu de la primul etaj, se afla cel mai
grozav si mai dungat motan din Dharamsala.

Qare chiar el era? Mambo, tatal pisoilor mei?
Fiinga superbd, musculoasi care apiruse in viata
mea pe cand eram inci o felind tAnaré si impresio-
nabili de la oras si care mai apoi dispiruse ca prin
mister?

Pasii mei au zorit, ceea ce nu era de ici de colo.
Strada pe care se afla Himalaya Book Café, unde
imi petrecusem dupéd-amiaza, era cam in panta.
Nu mai eram chiar la prima tinerete, iar libutele
mele betege mi dureau mai mult ca oricind.

De cind eram micd §i am fost scipatd pe
trotuar, schiopitam cu libugele din spate, pe care
le simteam stingheritoare i care in ultima vreme
incepuserd si md arda.

Ignorand durerea, m-am indreptat spre porti
cit de repede am putut. Cu tot acel du-te-vino
al cilugirilor de la intrare §i cu toate tarabele
ctalindu-si mirfurile direct in exterior, o pisicd
putea ugor si se faci nevizuti in agitatia generald.
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In special una asa de bine camuflati precum un

motan.
Am gribit si mai mult pasul, ascunzindu-ma

dupi rindul de tarabe. M-am indreptat spre cea |

a domnului Patel, ultima din sir. Incercind si
patrund cu privirea printre picioarele in migcare

si robe si sariuri, ciutam sd iau urma oaspetelui

neasteptat.

Dar nu mai era acolo. Nici lingi trunchiul de |

copac de alituri, unde obignuia si se catere. M-am
' oprit, supraveghind zona si intrebindu-mi unde
si mi duc.

Brusc, din spatele unui cos de gunoi, la doar
cAtiva pasi la dreapta mea, am auzit un urlet grav.

Era foarte ameningitor. Brusc, mi s-a zbarlit blana.

Invartindu-m3i in jurul cozii, aproape pierzan-
du-mi echilibrul, m-am trezit fagi-n fagi cu un
motan feroce. Mai mult ca sigur nu era Mambo.

Cu un chip silbatic si blana zburlita, intruchipa

agresiunea in stare purd.
Mi-am aritat coltii. A scos un alt avertis-
ment infricogitor, incd $i mai tare, iar apoi mi-a

sirit drept in fagi. Era la doar cAtiva pasi distanta.

Foarte aproape.
Instinctul a preluat comanda. Mi-am ridicat

laba dreapti si am mardit si eu. De la taraba |
domnului Patel, oamenii se rasuceau spre noi, cu

glasuri alarmate.
Intrusul, vrind si domine, mi fixa cu o privire

plin de uri. Cum era tinir i suplu, era sigur cd |

mad putea invinge. :

Dar nu aveam de gind si cedez. Mai fusesem
urmiriti si in trecut. Invitasem si nu dau bir cu
fugitii de la prima amenintare. Rezistenfa mea
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parea insd si-1 provoace si mai tare. Méniat peste
masura, s-a repezit cu ghearele scoase.

Oamenii gipau. Si apoi s-a auzit brusc ceva
pribusindu-se! O senzagie de umezeali rece.
Picioare omenesti interpunindu-se intre mine si
motan. Cineva aruncase o oald cu api spre noi.
Si in clipa urmitoare am fost ridicatd si dusi
dupd portile de la Namgyal, apoi lisatd in curte.
Am aruncat o privire si am vizut ci motanul era
alungat cu forta.

Sunt cateva avantaje de a fi recunoscuta drept
Pisica lui Dalai Lama.

Cu ultima firdma de demnitate pe care o mai
aveam, date fiind blana uda si starea deplorabili,
am strabdtut curtea spre locuinta noastri. Durerea
din toate cele patru labe era atit de mare, incit ma
simteam ca si cum cilcam pe carbuni incingi.

Am ocolit cladirea pani la fereastra de la parter
care era lisatd deschisd, servind drept intrarea mea
privatd. Odatd ajunsi induntru, m-am oprit si
mi ferchezuiesc. Apa care fusese aruncatd asupra
noastri fusese folositd la fiertul orezului pentru
pranzul cuiva. Era lipicioasa si cleioasi si mirosea
dezgustitor. Ducindu-mi o libutd la fafd, am
simtit o umezeald acolo unde intrusul ma gheruise

din fericire, datoritd ‘blinitei mele dese nu
fusesem ranita mai grav.

CAteva minute mai tirziu, am urcat scirile
spre apartamentul pe care il impérteam cu Sfingia
Sa. De obicei, era inundat de cilduri si bunitate,
dar azi camerele erau ticute si in semiintuneric,
cici Dalai Lama era plecat in cilitorie. Si aveau sa
mai treaci citeva zile pana la intoarcerea sa.



In acea seari am stat pe pervaz, privind

amurgul care se asternea peste Namgyal, cu ochii |

atintiti asupra luminii verzi care ardea la capitul

tarabei domnului Patel, si mi-a parut tare, tare rau

pentru mine.

k%

Sfintia Sa a revenit acasi cAteva zile mai tirziu

si viata si-a reluat cursul firesc. Sosind spre sfarsitul
diminetii, Dalai Lama abia avusese timp si ma
salute, ci Oliver era deja in biroul siu, gata si-i

faci o prezentare scurtd a oaspetilor care aveau si |

soseasci la pranz in mai putin de o ora.

Subiectul intrunirii din acea zi era ,Dharma
in era digitald”, unul fascinant dacd nu aveai alte
lucruri mai presante care si te preocupe. Or eu
aveam unul.

in primul rind, acea ambuscadi extrem de
neplicuti cu motanul mi ravisise riu — nu mai

fusesem vreodati amenintatd de vreo pisicd. |
Ministirea Namgyal nu era un teritoriu locuit de

alte pisici, de aceea fusese domeniul meu privat de
cind locuiam acolo. Aparitia unui motan care sa
se poarte de parcd era teritoriul lui era un lucru
extrem de neplicut.

Cea mai mare griji erau durerile ca un junghi
pe care le resimteam ori de cdte ori paseam.
Incepuserd, ameningitor, in ziua ambuscadei cu
motanul. Si cu fiece zi pireau mai rele. Vizitele la
Himalaya Book Café deveniserd atit de chinui-
toare, incit incepusem si mad intreb daci o vizita
pentru calcanul in sos meuniére merita efortul,
datd fiind durerea resimtitd la fiecare pas. Numai
urcatul si coboratul scirilor apartamentului nostru
deveniseri un exercitiu sfisietor.
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Dar nu m-am indoit nicio clipd ci lucrurile
aveau si se imbunititeasci odati cu intoarcerea
Sfintiei Sale. In ce fel insi nu aveam nicio idee.
Dar aveam nevoie si petrec putin timp de calitate
cu Dalai Lama. Doar noi doi.

Starea de spirit din sufrageria lui Dalai Lama
in ristimpul acelui prinz era aceeasi ca intotdeauna
cand ii intﬁmpifla pe oaspeti, care raspundeau in-
stantaneu luminii si spontaneitdgii sale, capacititii
sale de a le inspira propria bunivoingi. Guru din
retelele sociale, neurocercetitori contemplativi,
lama si psihologi schimbau idei, in timp ce savurau
0 masd delicioasd pregititd in bucitiria din josul
scirilor de citre cele doud femei care deveniserd
0 adeviratd institutie in gospodiria Sfingiei Sale

volubila si grandioasa doamna Trinci, chef de
seamd, si frumoasa ei fiicd Serena.

Pe lingd Dalai Lama, cel mai mare fan al meu
la Namgyal din cele mai timpurii zile ale vietii
mele fusese doamna Trinci. Italiancd de origine, cu
un sim¢ dramatic, bratele zuruindu-i de brigari de
aur, mi risfitase cu bunitdguri culinare delicioase,
declarindu-mi Cea Mai Frumoasi Fiinga Care A
lixistat Vreodatd, titlu de departe cel mai incan-
titor, la care s-au mai adiugat multe altele de-a
lungul timpului.

In urma unui infarct si la sfatul doctorului
¢l, doamna Trinci venise la Dalai Lama pentru
lectii de meditatie personale, devenind in timp o
yersiune a sa mai linistitd si mai pugin frenetica

desi nu mai pugin inimoasd. Atunci cind fiica
¢l, Serena, se intorsese in Dharamsala, dupa ce
lucrase ani intregi in cele mai renumite restaurante
din Europa, doamna Trinci incepuse sa impartd
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cu ea povara muncii ei ca bucitar sef al Sfintiei
Sale. Habar nu aveam pe atunci cd, odati atrasd
in limea Serenei; dveau si iasd la iveald cele mai
uimitoare revelatii ale viegii mele.

Eleganti si gragioasd, cu pérul lung si negru
lisat pe spate, inca de cAnd am vizut-o prima data
pe Serena am fost captivatd de energia ei plind de

compasiune. In timp ce o ajuta pe mama ei sd
aibd griji de oaspetii de seami ai lui Dalai Lama, §

devenise si co-manager la Himalaya Book Café,

alaturi de patronul acesteia, Franc. Ne-am impri- |
etenit pe datd si, de pe numeroase rafturi, unghere
si stalpi de poartd, am devenit martora povestii ei;

de dragoste cu extrem de inteligentul si chipesul
om de afaceri indian pe care il intilnise la un curs
de yoga — un bérbat a cirui modestie naturali a
tdinuit faptul ci era in realitate maharajahul din
Himachal Pradesh.

Serena se mutase cu Sid — prescurtarea de
la Siddhartha — odati ce el renovase pentru]

ei o locuinti coloniali, din zona muntoasa.
IntAmplarea a ficut ca aceastd locuingd sd fie la
mici departare de Mandstirea Namgyal.

In timp, am devenit constienta de o legiturd

puternici cu Sid, dar si cu Zahra, fiica sa in varsta
de 17 ani — prima sotie a lui Sid murise intr-un:
accident de masini cu mulgi ani in urmd. Zahra
locuia departe de casa, la internat, revenind acasa
doar in vacante. Inci de cind am dat cu ochii de

Zahra am adorat-o si mi-a plicut si-mi petrec

timpul in casa lor.

Si de data aceasta, ca la toate intilnirile de

pranz ale lui Dalai Lama, propriile pofte nu mi-au

fost ignorate. Seful de sala Kusali a adus un mic
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bol la locul meu de pe pervaz. Masa de azi consta
intr-o caserola cu cel mai delicios sos gros. In
timp ce il lipdiam zgomotos cu poftd, mai mulgi
directori din Silicon Valley m-au privit amuzati. Si
Sfingia Sa se uitase la mine de mai multe ori in
timpul mesei, dar cu o expresie diferiti. Desi nu
petrecuserdm prea mult timp impreund de cind se
intorsese, pdrea sd simta ca nu eram tocmai bine.

Terminindu-mi masa, mi-am spilat faga

chiar si dichisitul devenise dificil din pricina
libutelor atdt de dureroase — si m-am asezat,
agteptand ca intdlnirea si ia sfArgit. M3 simgeam
lin pic mai bine acum, ci aveam burtica plind de
méncarea delicioasi a doamnei Trinci.

Dar incd tAnjeam dupi clipa in care as fi fost
doar eu cu Dalai Lama.

In cele din urma, Tenzin si Oliver i-au condus
pe oaspeti, care erau pregititi de plecare. Sfintia
Sa il rugase deja pe Dawa si le transmitd com-
plimentele sale bucatarilor si si-i invite sus pentru
i le putea multumi personal, gest care devenise
o traditie incAntitoare. Nici nu plecaserd bine
oaspetii, cd Dawa s-a si intors cu un mesaj.

—~Doamna Trinci a plecat deja, Sfingia
Voastrd, anuntd el.

— $i Serena?

— Spune ci doar a ajutat-o pe mama ei, asa ca
nu isi poate asuma meritele pentru aceastid masa.

S

\i gtie cd ati fost plecat multd vreme, asa ci isi dd
seama ci sunteti foarte ocupat.

Dalai Lama didu din cap. Nu era nicidecum
prima dati cAnd o invitagie de multumire fusese
tefuzatd, chiar si in cel mai diplomatic mod. Timp

de citeva clipe Sfintia Sa rimase in scaunul siu
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cu o expresic ginditoare — oare intelegea ceva ce
mie imi scipa? — si apoi se uitd direct spre mine.
RidicAndu-se, zise:

_Cred ci ar trebui si mergem s-o vedem,
nu-i asa, Leu de Zapadi? |

In timp ce se indrepta spre ugd, am sarit jos |
de la locul meu, pregitindu-mi pentru durerea
inevitabili a aterizirii. Am stribdtut impreuna
apartamentul si apoi coridorul care trecea pe
langé asistentii sii. Am incercat din risputeri s
umblu normal, desi fiecare pas era mai dureros ca
niciodati. Era o adevirati torturd si calc mai ales
pe labele din spate.

Am coborat pe sciri, apoi am luat-o de-a
lungul unui coridor, spre bucatiria VIP: Sfingia
Sa se opri in prag, privind-o pe Serena trebalu-
ind. Pranzul de azi fusese pregatit si servit, dar
acum se planifica un altul, pentru o vizitd a lui
Aga Khan peste numai trei zile, ceea ce era cauza
unei asemenea agitatii. Serena deschidea dulapuri,
verifica conginutul lor, consulta o list3, scria ingre-
diente de care era nevoie si cerceta rafturile frigi-
derului. Era atit de preocupatd, incat trecu cev
timp inainte si-si ridice privirea si si-si dea seama
cA nu era singurd.

— O! Sfingia Voastra!

in timp ce-si impreund mainile la piept,
inrosi la fat. ‘

— Draga mea Serena!

Dalai Lama se indrepti spre ea si o imbratisa.
Privind in jos, Serena ma zari la picioarele Sfintie

Sale.

w

—Si vid ci si mica Rinpoche a coborat,
observi ea, in timp ce se eliberau din imbragisare.

29,

— Masa a fost minunata! o privi Dalai Lama
Cu atentie.

— Mulgumesc!

— In special felul principal.

— Stroganoff vegetarian. Sosul face totul.

Cu pirul lung ascuns sub boneta de chef si
firi urmi de machiaj, aceastd Serena pirea foarte
diferitd de cea care intAmpina clientii la Himalaya
Book Café sau care isi conducea afacerea cu
pachete de mirodenii din biroul de deasupra
cafenelei. Dar astizi chipul ei trida o tensiune, o
preocupare ii intuneca privirea. :

—Nu sunt niciodatd prea ocupat si te vid,
zise Dalai Lama. Dar poate ci tu esti prea ocupata
pentru mine?

Pe chip i se amestecau umorul cu grija.

Sfingia Sa o stia pe Serena de cind era o fetigi.
[Doamna Trinci, care rimisese viduvi de tinird, o
aducea si-si faci temele pe bancuga din bucitirie,
I timp ce ea pregitea mesele. In acele vremuri de
inceput, mult inainte si-mi fac eu aparitia, mi se
spusese cum Serena fusese atrasi spre Dalai Lama,
aya ci acesta devenise o figurd paterna pentru ea.

In ciuda faptului ci-si petrecuse peste zece
ani in Europa, croindu-si propriul drum in lume,
atunci cand a revenit la Dharamsala, legitura ei cu
Sfingia Sa era la fel de puternici ca oricind. Erau
i o familie si, pentru c¢i Dalai Lama i cunostea
liecare expresie, Serena incerca acum si-i evite
privirea.

~ Imi pare rau, Sfintia Voastra, nu vreau si vi
sipir. ;

Fl ridica din umeri, aritind ci nu era cazul.
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Concentrindu=se din nou asupra listei i
asupra dulapurilor, ea recunoscu in cele din urma: |
— Sunt destul de stresati zilele astea. ‘

— Pranzul cu Aga Khan? intrebd Dalai Lama.

Serena respinse imediat sugestia. ‘

— Nu, n-are nimic de-a face cu asta.

Si isi muti privirea, oriunde altundeva, dar
nu spre el. Apoi, muscindu-si buza, zise oarecum
rezervata: |

— E vorba de afacere.

— Te tine foarte ocupatd? intrebd Sfingia Sa, pe
un ton compdtimitor. .

— Nu destul de mult, ii arunci ea o privire.
Dupi cum stiti, la inceput a fost infloritoare.’
Ne-am dublat profitul in primii trei ani, insi acum
ne-am impotmolit. :

Ideea cu pachetelele de condimente apiruse
atunci cAnd turistii au intrebat despre sosurile de-
licioase, marinatele si condimentele care le ficeau
mancirurile pregitite la Himalaya Book Café
atat de irezistibile. Consultindu-se cu bucatarii
rezidenti ai cafenelei, fragii nepalezi Jigme si
Ngawang Dragpa, Serena concepuse modalitagi
de a face pachete cu amestecuri de condimente
care puteau fi livrate global prin comandi postala.
Atunci cand Sid a deschis calea citre producitori
de condimente locali cu preguri de angro, bruse
aveau o afacere.

Un brand frumos si un serviciu de livrar
eficient au ficut din Himalaya Book Café un lo
cunoscut in toate cele patru colturi ale lumiil
Si dupd ce Sid i Serena s-au cdsdtorit acum dot
ani, au decis ca toate profiturile din afacere si fi
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utilizate ca sprijin oferit tinerilor in pregitirea
necesard gasirii unui loc de munca.

— Esti ingrijoratd pentru copii? intrebd Dalai
Lama.

— Sunt atdt de mulgi! isi ridicd vocea Serena.
Si au ajuns si depindé de noi. Suntem ultima lor
yansa! :

Intr-o clipi devenise la fel de pasionald ca
doamna Trinci — o aseminare la care fusesem
martord adesea.

—Iar vénzirile... au scizut! zise ea emfatic.
Ne-am intors acolo unde eram acum un an. Ba
chiar cu un an §i jumatate!

Neputind si se linisteascd, se indreptd cu
pagi mari spre celilalt capit al bucitiriei ca sa-si
ia geanta. Un gest inutil de altfel, cici o aduse
inapoi, trintind-o ling3 listi.

— Nu doar un lucru ne afecteazi afacerea, ci
mai multe, fulgerard ochii ei intunecati. Lipsa de
entuziasm a clientilor, competitia masivd. Suntem
expulzagi prin lege de pe anumite piete. Numai
siptimana trecutd a apirut o noud lege a biosecu-
rltdgii si ne-am pierdut toti cliengii din Australia.

Isi ridica palmele in sus.

— Peste noapte!

Mi-am ridicat privirea spre Dalai Lama. Nu
era Serena pe care o stiam. Nu-mi mai vizusem
prictena — al cirei nume paruse intotdeauna atit
de potrivit — intr-o asemenea stare. Observindu-l
pe Sfingia Sa, am simgit cd intelesese mult mai
mult decat ceea ce-i spusese Serena. $i pentru
prima dati am avut o binuiali ci poate exista
un motiv mult mai profund pentru frustrarea ei.
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